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Deadlines, gezin, sport, huishouden, 
vrienden, reizen, hobby’s… en ergens 
daartussen ook nog ruimte maken om 
bij te blijven? Toch wordt bijleren steeds 
belangrijker. De wereld verandert sneller 
dan ooit, en wie wil meegroeien, kiest voor 
korte en gerichte opleidingen die écht 
haalbaar zijn naast een volle agenda.  
Groei begint al bij één korte opleiding.

Daarom presenteren we bij PXL-NeXT dit 
voorjaar een sterk en actueel aanbod aan 
compacte opleidingen waarmee je in enkele 
sessies opnieuw helemaal mee bent. In het 
voorjaarsprogramma van 2026 vind je een 
mix van praktijkgerichte bijscholingen en 
themasessies die inspelen op wat vandaag 
leeft in organisaties. Nieuwe topics zoals 
‘(On)zichtbaar kwetsbaar’ of ‘AI Ideathon: 
bouw je bedrijfsoplossing’ sluiten naadloos 
aan bij de noden op de werkvloer. Andere 
klassiekers – zoals inspirerend leiderschap, 
projectmanagement en korte financiële 
opleidingen in samenwerking met LVEB – 
blijven populair omdat ze snel impact creëren. 

Onze aanpak blijft dezelfde: maximaal 
flexibel en ontworpen voor drukbezette 
professionals. Online, hybride of klassikaal – 
elke formule geeft je de mogelijkheid om op 
jouw tempo te groeien. Individueel, samen 
met collega’s of met steun van je werkgever. 
Ook bedrijven blijven hun weg naar PXL-NeXT 
vinden dankzij ons maatwerkaanbod en de 
nauwe samenwerking met sectorpartners, 
expertdocenten en de expertise van 
Hogeschool PXL en SyntraPXL. 
 
Of je nu wilt verdiepen, verbreden of gewoon 
snel wilt bijbenen: in het voorjaarsaanbod 
van PXL-NeXT vind je precies wat je nodig 
hebt. We bouwen verder aan een wendbare 
leeromgeving waarin jij centraal staat. 
 
Welkom bij jouw volgende stap. We kijken 
ernaar uit om je te ontmoeten.

Eline Grouwels 
Directeur PXL-NeXT

“Groei begint 
met één korte 
opleiding”
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Domein
Business

 3-2-2026 - 09:00 - 2 SESSIES 

Masterclass sales - Excelleren in de Moderne B2B Markt
Wil jij je sales technieken verbeteren door middel van een praktische en doelgerichte aanpak? Schrijf 
je dan zeker in voor deze Masterclass Sales. Je leert essentiële B2B-sales technieken, strategische 
planning en klantgerichtheid, allemaal verpakt in interactieve sessies en praktische oefeningen. Bereid 
je voor op twee dagen van intensief leren en netwerken, waarbij we jou de tools geven om jouw carrière 
naar het volgende niveau te tillen. 

 10-2-2026 - 19:00 - 6 SESSIES 

Inspirerend leiderschap
Tijd om te groeien in je rol als startende of ervaren leidinggevende? Schrijf je dan zeker in voor 
onze opleiding Inspirerend leiderschap. Leidinggeven is nog nooit zo belangrijk geweest.  In deze 
6 avondsessies leer je jezelf beter kennen, krijg je handgrepen om je team beter aan te sturen als 
motiveren en maak je een actieplan op die concreet leidt tot meer werkgeluk voor iedereen.   

 12-2-2026 - 18:00 - 8 SESSIES 

Change-en transitiemanagement
Bij PXL geloven we dat jij het verschil kunt maken. Of je nu een organisatie wilt helpen transformeren 
of je eigen carrière naar een hoger niveau wilt tillen, onze opleiding Change en Transitiemanagement 
geeft je de tools en kennis die je nodig hebt. Deze opleiding richt zich tot leidinggevenden (managers 
en directeurs) en andere werknemers die betrokken worden in een veranderingsproces. Je leert er 
praktische tools en technieken en werk je aan real life case studies. Schrijf je vandaag nog in en zet de 
eerste stap naar een dynamische en impactvolle toekomst! 

 23-2-2026 - 18:00 - 3 SESSIES 

Hands-on AI for Business 2.0
Ben jij benieuwd wat tools zoals ChatGPT, DALL.E of PowerAutomate voor jouw werk kunnen betekenen? 
In deze hands-on opleiding leer je hoe je AI op een slimme en praktische manier inzet, ook als je geen 
technische achtergrond hebt.  Je ontdekt hoe je effectieve prompts schrijft, hoe je visuele AI-tools 
gebruikt voor heldere presentaties en rapportages, en hoe je zelf een eenvoudige AI-toepassing bouwt 
in een low-code omgeving. Geen code, geen vakjargon: gewoon heldere uitleg, praktische voorbeelden 
en direct toepasbare inzichten. Of je nu in HR, communicatie, administratie of onderwijs werkt: na deze 
opleiding heb jij de vaardigheden om AI-tools doelgericht in te zetten in jouw dagelijkse werk.

Domein
Business

 16-3-2026 - 18:00 - 2 SESSIES 

Hands-on AI for Business 2.0 - Deepdive
Klaar voor de volgende stap in jouw AI-reis? In deze verdiepende opleiding bouw je verder op de 
inzichten en vaardigheden die je opdeed in Hands-on AI for Business 2.0 of een andere AI opleiding.  
In deze Deep Dive-module ga je echt aan de slag met jouw eigen AI-case. Je vertrekt vanuit een concreet 
idee of uitdaging binnen jouw organisatie en werkt dit stap voor stap uit tot een toepasbare oplossing. 
Onder begeleiding van ervaren docenten en met praktijkgerichte feedback ontwikkel je een proof of 
concept dat aansluit bij jouw werkpraktijk. 

 23-2-2026 - 18:00 - 6 SESSIES 

Social Media Academy
Wil je leren hoe je (nog beter) opvalt op sociale media en je merkverhaal vertelt op een manier die 100% 
in lijn ligt met je doelgroep? Dan is onze Social Media Content Academy precies wat je nodig hebt! Leer 
alles over de juiste content formats, types en creaties op Instagram, Facebook, LinkedIn en TikTok. Deze 
opleiding richt zich tot zowel beginnende als meer ervaren marketeers. Je kan de 6 avondlessen zowel 
online als on campus volgen. Schrijf je nu in en geef je sociale media strategie een ware boost!

 10-3-2026 - 09:00 - 2 SESSIES 

Projectmanagement
Zet jij je eerste stappen in projectmanagement als projectmanager, planner of ondernemer en wil je 
dat elke opdracht succesvol wordt afgerond? Wil je uiteenlopende projecten plannen en coördineren? 
Dan is deze opleiding jou op het lijf geschreven. Deze 2-daagse opleiding zal zorgen voor een solide 
basis om op professionele manier een project te managen, je talenten beter te benutten en nieuwe 
uitdagingen aan te kunnen gaan in je professionele loopbaan. Diverse methodologieën, begrippen 
en processen van projectmanagement worden  uitgebreid besproken aan de hand van theorie, 
toonbeelden en praktijkgerichte voorbeelden. 

 

 21-4-2026 - 09:00 - 1 SESSIE  

Presentatietechnieken voor leidinggevenden
Sta sterker voor groepen, ontdek je eigen stijl en leer presenteren met impact. In deze opleiding voor 
leidinggevenden ga je praktisch aan de slag met oefeningen, feedback en een flinke dosis fun. Ontdek 
hoe je jouw verhaal krachtig neerzet – of je nu spreekt voor je team, collega’s of het management.
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Domein
IT & Digital Transformation

 3-2-2026 - 09:00 - 2 SESSIES  

Microsoft Azure Fundamentals:  
Leer de fundamentele aspecten van de Azure cloud
Wil je aan de slag gaan met cloudtechnologie en Microsoft Azure? Dan is deze praktijkgerichte 
opleiding ideaal voor jou. Deze opleiding biedt IT-professionals, ontwikkelaars, systeembeheerders 
en andere geïnteresseerden een uitgebreide introductie tot Microsoft Azure, het toonaangevende 
cloudplatform van Microsoft. Je leert diepgaand de fundamentele cloudconcepten begrijpen, maakt 
kennis met Azure’s krachtige architectuur en krijgt praktische vaardigheden om Azure-resources 
effectief te beheren, beveiligen en optimaliseren voor jouw organisatie. 

 5-2-2026 - 09:00 - 2 SESSIES 

Data & AI strategie
Leer hoe je een effectieve data- en AI-strategie ontwikkelt die duurzame waarde creëert voor 
je organisatie. Tijdens deze opleiding ontdek je hoe data en AI samen bijdragen aan betere 
besluitvorming, innovatie en efficiëntie. Je leert bedrijfsdoelen vertalen naar concrete data-initiatieven, 
van rapportage tot generatieve AI en procesautomatisering. Een succesvolle strategie draait niet enkel 
om technologie. Ook menselijke factoren, organisatie-structuren en processen zijn cruciaal. Data & AI 
zijn geen einddoel, maar een middel om je organisatie slimmer te maken. 

 24-2-2026 - 10:00 - 1 SESSIE 

AI Ideathon: bouw je bedrijfsoplossing
Krijg inzichten in AI-terminologie en ontdek de mogelijkheden voor jouw bedrijf.
Ben je benieuwd hoe je de mogelijkheden van AI concreet kunt toepassen? De vertaalslag maken 
van algemene AI-voorbeelden naar jouw eigen context is vaak uitdagend. Daarom organiseren we 
een ideathon waarin we samen met jouw bedrijf verkennen hoe AI kan inspelen op jouw specifieke 
uitdagingen en kansen — en dat op een toegankelijke, niet-technische manier.

 26-2-2026 - 13:00 - 1 DAG 

Microsoft Copilot Discovery
AI is niet meer weg te denken anno 2025. In deze opleiding krijg je een overzicht van de kunstmatige-
intelligentietools van Microsoft, met een bijzondere focus op Copilot M365. Deelnemers leren over 
de verschillen tussen Copilot en ChatGPT, evenals de verschillende gebruiksscenario’s voor Copilot 
binnen Microsoft 365-apps.  Deze training stelt jou in staat om het gebruik van Microsoft Copilot te 
begrijpen en onder de knie te krijgen om je productiviteit te verbeteren en je dagelijkse taken binnen 
het Microsoft 365-ecosysteem te optimaliseren. 

Domein
IT & Digital Transformation

 4-3-2026 - 13:00 - 2 SESSIES 

Advanced Power BI
Bouw je reeds rapporten met Power BI desktop en heb je nood aan bijkomende skills zodat Power BI 
geen geheimen meer voor je heeft? Dan is deze advanced opleiding voor jou geschikt. Gedurende 2 
sessies leer je diverse expert features om je dashboards naar een niveau hoger te tillen. Het betreft 
zowel topics die je ETL en gegevenssetup verbeteren, en je performance kunnen optimaliseren. Maar 
je leert ook om de dashboards gebruiksvriendelijker te maken voor de eindgebruikers. En natuurlijk 
komen ook de meer advanced DAX functies aan bod. 

 9-3-2026 - 09:00 - 2 SESSIES 

Bouw je eigen AI-chatbot met Microsoft Azure
Een hands-on opleiding voor .NET/Azure-professionals die met GenAI aan de slag willen! Ben je 
developer of engineer met ervaring in .NET en Azure, en wil je concreet leren hoe je een AI-chatbot bouwt 
die écht werkt met je eigen data? In deze tweedaagse opleiding ontwikkel je stap voor stap een slimme 
chatbot op basis van de nieuwste GenAI-technologieën binnen het Microsoft Azure-ecosysteem.

 19-3-2026 - 09:00 - 2 DAGEN 
 
PowerPlatform: Ontwikkel je eigen apps en automatiseringen 
met PowerApps en PowerAutomate 

Apps en automatiseringen helpen een bedrijf of organisatie om hun processen te optimaliseren, de  
productiviteit te verhogen en de algehele efficiëntie te verbeteren. In de snel evoluerende wereld van 
technologie is de vraag naar op maat gemaakte bedrijfsoplossingen dan ook groter dan ooit. Ontwikkel 
zelf die apps en automatiseringen met behulp van PowerApps en PowerAutomate.
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Domein
IT & Digital Transformation

 22-4-2026 - 13:00 - 3 SESSIES 

Excel Power Query & Power Pivot

Deze opleiding is een niet te missen aanrader voor iedereen die reeds veel en intensief bezig is 
met Excel, maar toch nog een stapje hoger wenst te gaan naar Excel BI, de geautomatiseerde 
Excelrapportages met Excel BI zonder macro’s of Visual Basic. De opleiding geeft jou, als professional, 
de skills die je nodig hebt om op een efficiënte wijze een managementrapport op te stellen, dat 
makkelijk te vernieuwen is. De opleiding is trouwens zeer makkelijk te gebruiken voor non-Excel 
gebruikers en is visueel aantrekkelijk. Hierdoor kan je meer tijd investeren in de analyse van je cijfers in 
plaats van het moduleren van je rapport.

 21-5-2026 - 13:00 - 1 SESSIE 

OneDrive Masterclass: Grip op je bestanden, altijd en overal

Word een cloudexpert en beheer, deel én beveilig je bestanden moeiteloos. Je krijgt praktische tips 
en hands-on oefeningen om efficiënt samen te werken. Of je nu beginner bent of je vaardigheden 
wilt verdiepen, na deze opleiding haal je het maximale uit OneDrive.  Deze Masterclass is ideaal voor 
zakelijke gebruikers, project- en teamleiders maar ook voor  IT-ondersteuners en power users die hun 
collega’s willen helpen bij het delen, beveiligen en herstellen van bestanden, zowel op desktop als 
mobiel. 

 26-5-2026 - 13:00 - 1 SESSIE 
 
Data Inzichten effectief communiceren met behulp  
van Data Storytelling 

Verhoog je impact: ontdek de kunst van data storytelling in slechts 4 uur! Leer hoe je dataverhalen 
effectief creëert en de juiste visualisaties inwerkt voor actiegerichte besluitvorming. Verbeter je 
vaardigheden in het presenteren van data-analyses en communiceer je boodschap en inzichten helder 
en overtuigend. Mis deze kans niet om een meester in data storytelling te worden!

Domein
Green & Tech

 19-3-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

Akoestisch comfort voor residentiële gebouwen

Geluidscomfort is essentieel voor een aangename woonervaring. Maar weet jij welke akoestische eisen 
vandaag gelden voor residentiële gebouwen in België? Tijdens deze opleidingsavond ontdek je de 
belangrijkste normen, praktische ontwerprichtlijnen en veelvoorkomende valkuilen bij uitvoering.

 12-5-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

Brandtechnische eisen voor residentiële gebouwen

Weet jij welke brandtechnische eisen gelden voor residentiële gebouwen in België? Tijdens deze 
opleidingsavond krijg je een helder overzicht van de actuele regelgeving, de juiste uitrusting en 
praktische aandachtspunten voor ontwerp, uitvoering en beheer.
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Domein
Green & Tech
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Domein
Education

 27-01-2026 – 13:00 - 1 SESSIE 
 28-04-2026 – 13:00 - 1 SESSIE  

Ontmoetings- en inspiratiemomenten aanvangsbegeleiding BaO
Startende leraren verdienen een sterke en warme start, maar in de praktijk ervaren veel scholen dat 
aanvangsbegeleiding vaak onder druk staat door tijdsgebrek en uiteenlopende noden. Met deze 
drie sessies willen we aanvangsbegeleiders, directies en startende leraren (uit het basisonderwijs 
inspireren) en versterken om begeleiding haalbaar én impactvol te maken. We verkennen actuele 
thema’s, reiken praktische handvatten aan en creëren ruimte voor uitwisseling en interactie.  
Je kan je nog inschrijven voor:
Sessie 2: Samen sterk in klasmanagement en waarderend & inspirerend coachen  
Sessie 3: Doelgericht differentiëren en coachen met impact

 24-2-2026 - 13:00 - 1 SESSIE 

Executieve functies: Zelfregulerend leren
In het onderwijs is er momenteel heel veel te doen rond zelfregulerend leren. Het ontwikkelen van 
executieve vaardigheden is hier een onderdeel van. Om leerlingen het eigenaarschap van hun 
leerproces effectief te laten opnemen, is er voldoende ondersteuning nodig. Die ondersteuning zorgt 
ervoor dat ze de vaardigheden ontwikkelen die zorgen voor succeservaringen binnen en buiten het 
onderwijs.

 27-2-2026 - 09:00 - 1 SESSIE 

Veelzijdig bewegen in de les LO van het lager onderwijs
Zin in meer variatie en diepgang in je LO-lessen? Ontdek in deze bijscholing hoe je 
bewegingsvaardigheden en de bouwstenen van het bewegingskader op een verrassende manier 
combineert. Met aandacht voor lichaams-, tijds-, ruimte- en krachtperceptie leer je basisvaardigheden 
vanuit een frisse invalshoek aanbrengen. Laat je inspireren en verrijk je lespraktijk met nieuwe 
inzichten en creatieve werkvormen!

 18-3-2026 - 14:00 - 1 SESSIE 

AI in de taalklas: inspiratie en inzicht voor elke leerkracht
In deze praktische en interactieve workshop van 2 uur ga je hands-on aan de slag met digitale 
toepassingen en generatieve AI die het leerproces van leerlingen in het onderwijs versterken. Je ontdekt 
hoe leerlingen hun leren beter kunnen plannen, opvolgen en bijsturen en hoe jij als leerkracht hen 
daarbij gericht en effectief kunt ondersteunen.

Domein
People, Society & Law

 20-1-2026 - 19:00 - 6 SESSIES 
 
(On)zichtbaar kwetsbaar
Kick-off

Psychische kwetsbaarheid blijft vandaag de dag omgeven door vooroordelen. Niet alleen in de 
samenleving, maar ook binnen de hulpverlening en zorg kan stigma een diepgaande impact hebben. 
Wat doet dat met mensen? En hoe kun jij als hulpverlener en sociaal werker bijdragen aan een 
omgeving waarin veiligheid, begrip en herstel centraal staan?  
 
Deze sessie is de kick-off sessie van een reeks van 6 avondlezingen over diverse 
vormen van psychische kwetsbaarheid. Je kan de hele reeks volgen of inschrijven  
voor aparte sessies:

 

 10-2-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

(On)zichtbaar kwetsbaar  
Neurodivergentie 

ADHD, ASS, dyslexie & Neurodiversiteit is overal, ook in jouw werkveld. Maar hoe ga je om met mensen 
die de wereld net iets anders beleven? Hoe herken je signalen en vermijd je misverstanden? Deze 
sessie helpt jou als hulpverlener en sociaal werker om neurodivergentie beter te begrijpen en er met 
respect en kennis op in te spelen.

 10-3-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 
 
(On)zichtbaar kwetsbaar  
Middelenafhankelijkheid en verslaving

Verslaving is geen keuze. Toch voelen mensen met een afhankelijkheidsproblematiek zich vaak 
schuldig of veroordeeld. Hoe kijk jij als hulpverlener naar middelengebruik? Welke impact hebben het 
gedrag en de gedachtenprocessen van cliënten met deze problematiek op de begeleiding die je biedt? 
Deze sessie helpt je om middelenafhankelijkheid te begrijpen als een complexe interactie van factoren  
en om mensen vanuit jouw rol als hulpverlener en sociaal werker met mildheid te ondersteunen.
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28-4-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

(On)zichtbaar kwetsbaar 
Trauma en posttraumatische stressstoornis 
Trauma laat sporen na: soms zichtbaar, vaak onzichtbaar. Mensen met een traumatische voorgeschie-
denis dragen die sporen mee in hun lichaam, gedrag en relaties. Hoe herken je deze signalen? En hoe 
werk je als hulpverlener en sociaal werker op een veilige en niet-hertraumatiserende manier? 

 
 19-5-2026 - 19:00 - 1 SESSIE  

(On)zichtbaar kwetsbaar
Psychose en psychotische stoornis
Wat als iemand de werkelijkheid anders beleeft? Een psychose kan verwarrend, beangstigend of 
ongrijpbaar lijken: zowel voor de persoon zelf als voor zijn omgeving. Hoe blijf je als hulpverlener en 
sociaal werker in verbinding, ook wanneer de ander zijn grip op de realiteit verliest of verloren is? 

 9-6-2026 - 19:00 - 1 SESSIE  

(On)zichtbaar kwetsbaar
Depressie en bipolaire stoornis
Mensen met een depressie of bipolaire stoornis worstelen met schommelingen in stemming 
en energie die hun functioneren diep beïnvloeden. Hoe herken je de signalen? En hoe bied je als 
hulpverlener en sociaal werker ondersteuning zonder te bagatelliseren of te overvragen? 

 

 30-1-2026 - 09:30 - 5 SESSIES 

ACT voor kinderen en jongeren:  
begeleiden vanuit het DNA-V-model

De kindertijd en adolescentie zijn periodes waarin ervaringen diep insnijden en de basis leggen voor 
toekomstig welzijn. Als professional in de begeleiding van kinderen en jongeren weet je hoe belangrijk 
een passende ondersteuning is die aansluit bij hun leefwereld. In deze opleiding nemen we jou daarom 
mee in het DNA-V-model, de gekende ACT-methodiek op maat van kinderen en jongeren.

Domein
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 19-2-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

Geopolitics & global power

In een wereld waar macht, technologie en informatie razendsnel verschuiven, gidst Tom Van de 
Weghe je door de geopolitieke en technologische storm van vandaag. Als VRT-journalist en voormalig 
correspondent in China en de VS deelt hij unieke inzichten over de strijd tussen wereldmachten, de 
invloed van artificiële intelligentie en de toekomst van onze democratie.Verwacht geen droge analyse, 
maar een meeslepend verhaal vol scherpe observaties, verrassende beelden en persoonlijke ervaringen 
vanop het wereldtoneel.

 24-2-2026 - 09:00 - 6 SESSIES 

Herstelgerichte training voor ervaringsdeskundigen in de GGZ

Heb jij persoonlijke ervaringen als cliënt in de geestelijke gezondheidszorg, of als naaste van iemand 
met een psychische kwetsbaarheid? Als ervaringsdeskundige kun je een waardevolle rol spelen 
door anderen te ondersteunen in hun herstelproces. In deze meerdaagse opleiding leer je hoe je 
je persoonlijke herstelervaring omzet in kennis en vaardigheden. Je verkent onder meer de rol van 
ervaringsdeskundige, leert effectieve gesprekstechnieken aan, ontdekt hoe je signalen van herval 
herkent en hoe je iemand een houvastplan kunt bieden. Na deze opleiding sta je sterker in je rol als 
ervaringsdeskundige.

 

26-2-2026 - 09:00 - 4 SESSIES 

Competentiegericht coachen

Hoe laat je medewerkers of cliënten hun talenten en competenties ontdekken en verder 
ontwikkelen? Hoe help je hen om blokkades en belemmerende gedachten te overwinnen? En hoe 
zet je competentieprofielen op een optimale manier in je organisatie in? In deze opleiding leer je 
competenties bij je medewerkers, teamleden of cliënten te identificeren, ontwikkelen en versterken. 
Je gaat praktisch aan de slag met heldere competentieprofielen en concrete gedragsindicatoren als 
een soort ontwikkelingskompas. En je oefent technieken om competentie- en ontwikkelingsgericht te 
coachen in de dagelijkse praktijk. Zo counter je onzekerheid, demotivatie, weerstand en/of een gebrek 
aan richting.



opleidingen  2026 | 15  

Domein
People, Society & Law

28-4-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

(On)zichtbaar kwetsbaar 
Trauma en posttraumatische stressstoornis 
Trauma laat sporen na: soms zichtbaar, vaak onzichtbaar. Mensen met een traumatische voorgeschie-
denis dragen die sporen mee in hun lichaam, gedrag en relaties. Hoe herken je deze signalen? En hoe 
werk je als hulpverlener en sociaal werker op een veilige en niet-hertraumatiserende manier? 

 
 19-5-2026 - 19:00 - 1 SESSIE  

(On)zichtbaar kwetsbaar
Psychose en psychotische stoornis
Wat als iemand de werkelijkheid anders beleeft? Een psychose kan verwarrend, beangstigend of 
ongrijpbaar lijken: zowel voor de persoon zelf als voor zijn omgeving. Hoe blijf je als hulpverlener en 
sociaal werker in verbinding, ook wanneer de ander zijn grip op de realiteit verliest of verloren is? 

 9-6-2026 - 19:00 - 1 SESSIE  

(On)zichtbaar kwetsbaar
Depressie en bipolaire stoornis
Mensen met een depressie of bipolaire stoornis worstelen met schommelingen in stemming 
en energie die hun functioneren diep beïnvloeden. Hoe herken je de signalen? En hoe bied je als 
hulpverlener en sociaal werker ondersteuning zonder te bagatelliseren of te overvragen? 

 

 30-1-2026 - 09:30 - 5 SESSIES 

ACT voor kinderen en jongeren:  
begeleiden vanuit het DNA-V-model

De kindertijd en adolescentie zijn periodes waarin ervaringen diep insnijden en de basis leggen voor 
toekomstig welzijn. Als professional in de begeleiding van kinderen en jongeren weet je hoe belangrijk 
een passende ondersteuning is die aansluit bij hun leefwereld. In deze opleiding nemen we jou daarom 
mee in het DNA-V-model, de gekende ACT-methodiek op maat van kinderen en jongeren.

Domein
People, Society & Law

 19-2-2026 - 19:00 - 1 SESSIE 

Geopolitics & global power

In een wereld waar macht, technologie en informatie razendsnel verschuiven, gidst Tom Van de 
Weghe je door de geopolitieke en technologische storm van vandaag. Als VRT-journalist en voormalig 
correspondent in China en de VS deelt hij unieke inzichten over de strijd tussen wereldmachten, de 
invloed van artificiële intelligentie en de toekomst van onze democratie.Verwacht geen droge analyse, 
maar een meeslepend verhaal vol scherpe observaties, verrassende beelden en persoonlijke ervaringen 
vanop het wereldtoneel.

 24-2-2026 - 09:00 - 6 SESSIES 

Herstelgerichte training voor ervaringsdeskundigen in de GGZ

Heb jij persoonlijke ervaringen als cliënt in de geestelijke gezondheidszorg, of als naaste van iemand 
met een psychische kwetsbaarheid? Als ervaringsdeskundige kun je een waardevolle rol spelen 
door anderen te ondersteunen in hun herstelproces. In deze meerdaagse opleiding leer je hoe je 
je persoonlijke herstelervaring omzet in kennis en vaardigheden. Je verkent onder meer de rol van 
ervaringsdeskundige, leert effectieve gesprekstechnieken aan, ontdekt hoe je signalen van herval 
herkent en hoe je iemand een houvastplan kunt bieden. Na deze opleiding sta je sterker in je rol als 
ervaringsdeskundige.

 

26-2-2026 - 09:00 - 4 SESSIES 

Competentiegericht coachen

Hoe laat je medewerkers of cliënten hun talenten en competenties ontdekken en verder 
ontwikkelen? Hoe help je hen om blokkades en belemmerende gedachten te overwinnen? En hoe 
zet je competentieprofielen op een optimale manier in je organisatie in? In deze opleiding leer je 
competenties bij je medewerkers, teamleden of cliënten te identificeren, ontwikkelen en versterken. 
Je gaat praktisch aan de slag met heldere competentieprofielen en concrete gedragsindicatoren als 
een soort ontwikkelingskompas. En je oefent technieken om competentie- en ontwikkelingsgericht te 
coachen in de dagelijkse praktijk. Zo counter je onzekerheid, demotivatie, weerstand en/of een gebrek 
aan richting.



16 | opleidingen  2026

Domein
People, Society & Law

  16-3-2026 - 09:00 - 5 SESSIES 

Traumasensitief begeleiden

Hulpverleners krijgen vandaag almaar vaker te maken met kinderen, jongeren of volwassenen met 
een traumatische voorgeschiedenis. Wat doet trauma met het lichaam en het brein? Hoe herken je de 
signalen van traumatisering? En hoe begeleid je mensen op een traumasensitieve manier?

  26-03-2026 – 1 SESSIE 
 
Save the date
Levenseindezorg:  
wat je erover moet weten als psychosociale hulpverlener 
 
PXL-People & Society, Pallion en PXL-NeXT organiseren samen de studiedag ‘Levenseindezorg: wat 
je erover moet weten als psychosociale hulpverlener’. Verwacht een inspirerende voormiddag met 
een keynote, een getuigenis en een panelgesprek, gevolgd door verdiepende keuzeworkshops in de 
namiddag. Een dag vol inzichten, praktijkgericht advies en ervaringsuitwisseling. Noteer de datum 
alvast in je agenda! Graag een seintje zodra je kunt inschrijven? Laat je gegevens achter via de QR-code.

 
 28-4-2026 - 09:00 - 6 DAGEN 

Strategische leiderschapscoaching voor HR-professionals

Hoe begeleid jij als HR-professional leidinggevenden zó dat zij steviger, bewuster en met meer 
eigenaarschap in hun rol staan? In een context waar snelheid, druk en resultaten centraal staan, 
kan één goed gevoerd HR-gesprek met een leidinggevende uitgroeien tot hét kantelpunt. Deze 
praktijkgerichte opleiding versterkt jouw coachende kracht als HR-professional en positioneert je als 
strategische partner. Je scherpt je stijl aan, verdiept je gespreksvoering en leert hoe je duurzame en 
diepgaande transformatie faciliteert. Niet door te adviseren, maar door doelgericht te interveniëren op 
overtuigingen, emoties en patronen die leiderschap maken of breken.

Domein
Healthcare

 19-1-2026 / 06-2-2026 / 13-3-2026 

Stagementor
Deze opleiding richt zich naar verpleegkundigen (gegradueerde, bachelor of master) die de rol van 
mentor opnemen of wensen op te nemen om stagiaires verpleegkunde te begeleiden in hun groei naar 
professionele identiteit. De onderwerpen die in de opleiding  aan bod komen worden aan de praktijk 
getoetst, gevoed met ervaringsuitwisseling en via concrete casuïstiek, met simulanten, ingeoefend.
De opleiding  is een samenwerkingsverband  tussen de Hogeschool  PXL en UCLL campus Genk en 
campus LiZO, onder auspiciën van LPZO, het Limburgs platform voor zorginstellingen en onderwijs in 
verpleegkunde. Er zijn 3 verschillende reeksen waarvoor men kan inschrijven:

19-1-2026 - 09:00 - 6 SESSIES  - Stagementor - Zuid Limburg 
6-2-2026 - 09:00 - 5 SESSIES  - Stagementor - Midden Limburg – Reeks 1
13-3-2026 - 09:00 - 5 SESSIES  - Stagementor - Midden Limburg – Reeks 2

 3-2-2026 - 09:00 - 1 SESSIE 

Update MG-MZG-Registratie en codering: ICD-10-BE
Verdiep je expertise in medische registratie en codering! Ontdek tijdens deze intensieve 
updateopleiding de nieuwste diagnose- en procedurecodes volgens ICD-10-BE v.2023 en de updates 
uit het Belgisch Codeerhandboek. Laat je begeleiden door topspecialisten zoals dr. André Orban, dr. 
Christophe Fierens, dr. Karen Pien en dr. Peter Heirman.

 13-1-2026 - 09:00 - 5 SESSIES 

5-Daagse opleiding in de boeiende  
en complexe ouderenzorg van nu en morgen!
In deze opleiding verdiepen we ons in de complexe zorgbehoeften van de geriatrische patiënt. Wil jij je 
vakkennis hierover opfrissen, verdiepen en toepassen op jouw eigen praktijk? Tijdens deze opleiding 
over ouderenzorg, een samenwerking tussen PXL-NeXT en UCLL, staan klinisch redeneren, leren van 
elkaar en nieuwe inzichten opdoen centraal.
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 26-02-2026 - 09:30 - 1 SESSIE 

Prehospitale geboortezorg: van arbeid tot neonatale opvang
Geboorte onderweg? Wees voorbereid! Tijdens deze praktijkgerichte opleidingsdag leer je hoe je een 
prehospitale bevalling veilig begeleidt en hoe je als eerste hulpverlener doeltreffend neonatale opvang 
en reanimatie toepast. Voor spoedartsen, ambulanciers, spoedverpleegkundigen en vroedvrouwen die 
willen handelen wanneer elke seconde telt.

 9-3-2026 - 09:00 - 8 SESSIES 

Medische basisopleiding volgens de kPNI
Wil je begrijpen hoe jouw gezondheid zich door de jaren heen ontwikkelt? Meer inzicht krijgen in hoe 
jouw lichaam écht werkt? Diepgaander met je arts het gesprek aangaan? Of de eerste stap zetten in 
de wereld van de kPNI (klinische psychoneuroimmunologie)?  Dan is de cursus Medische Basiskennis 
precies wat je zoekt! In 8 lesdagen bouw je een stevige basis voor een beter begrip van gezondheid – 
voor jezelf én anderen. 

 
 21-3-2026 - 08:30 - 4 SESSIES 

Radioprotectie
Ben je verpleegkundige op een dienst radiologie? Dan ben je wettelijk verplicht om een opleiding in 
radioprotectie te volgen. Onze nieuwe opleiding Radioprotectie biedt je de kans om te voldoen aan 
deze verplichting én je kennis te verdiepen in veilige en kwaliteitsvolle zorg binnen de medische 
beeldvorming.

 8-5-2026 - 09:00 - 1 SESSIE 

Perinatale palliatieve zorg
Op 8 mei 2026 nodigen we zorgprofessionals en studenten uit de moeder- en kindzorg en de 
palliatieve zorg uit op Hogeschool PXL in Hasselt voor een diepgaande dag rond rouw, verlies en zorg 
bij levenseinde in de perinatale periode. Zwangerschapsverlies, de geboorte van een kind met een 
beperkte levensverwachting of het stopzetten van een behandeling bij een pasgeborene - zijn uiterst 
kwetsbare situaties, waarbij ouders en zorgverleners nood hebben aan warme, goed onderbouwde en 
multidisciplinaire ondersteuning.
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Opleiding Domein Startdatum Sessies Campus

Power BI: Ontwikkel Power BI 

dashboards van A tot Z

Digital 16-1-2026 6 SyntraPXL Hasselt

Budgetteren en forecasten Business 22-1-2026 4 SyntraPXL Hasselt

Business controller Business 22-1-2026 14 SyntraPXL Hasselt

Stress- en burn-outcoach Business 26-1-2026 8 SyntraPXL Hasselt

Projectmanagement  

van A tot Z

Business 3-3-2026 7 SyntraPXL Hasselt

Budgetteren en forecasten Business 10-3-2026 4 SyntraPXL Hasselt

Preventieadviseur Niveau I 

(i.s.m.UHasselt)

Green & Tech 20-3-2026 2 jaar SyntraPXL Hasselt

Waardering van residentieel 

vastgoed

Business 20-3-2026 4 SyntraPXL Hasselt

 Power BI: Ontwikkel Power BI 

dashboards van A tot Z

Digital 11-5-2026 6 SyntraPXL Hasselt

 Vertrouwenspersoon Business 21-5-2026 12 SyntraPXL Hasselt

 Power BI: Ontwikkel Power BI 

dashboards van A tot Z

Digital 26-5-2026 6 SyntraPXL Genk

 Budgetteren en forecasten Business 1-6-2026 4 SyntraPXL Hasselt

 Projectmanagement  

van A tot Z

Business 2-6-2026 7 SyntraPXL Hasselt

in samenwerking met

Ontdek via de QR-code 
alle opleidingen 

in samenwerking met 
onze partner SyntraPXL
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PXL-NeXT – De locatie voor 
levenslang leren, events én 
meetings in Hasselt 

Op zoek naar een inspirerende plek voor je 
volgende event of meeting? PXL-NeXT is 
de ideale locatie! Gelegen net buiten het 
centrum van Hasselt, biedt deze unieke 
locatie alles wat je nodig hebt voor een 
succesvol evenement, groot of klein. Met 
2500 m² aan flexibele ruimtes ontvangen 
we tot 1500 deelnemers. Onze zalen zijn 
functioneel én inspirerend. Ideaal voor 
creatief denken en effectieve interactie. 

Hybride events? Geen 
probleem! 

Dankzij onze volledig uitgeruste ruimtes 
voor online en real-life interactie, maakt 
PXL-NeXT hybride events eenvoudig. Met onze 
geavanceerde technische infrastructuur kun 
je jouw event moeiteloos livestreamen naar 
externe deelnemers. Daarnaast ontvang je een 
professionele opname van je sessie; zo gaat er 
niets verloren.

 Events
       Locatieverhuur

&
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De Dialoog: vergaderen met 
uitzicht 

Wil je indruk maken op je gasten? Kies voor 
‘De Dialoog’, een exclusieve boardroom op 
de 12e verdieping van de Xior-toren met 
een panoramisch uitzicht over Hasselt 
en Genk. De boardroom is uitgerust met 
de nieuwste technologie en biedt plaats 
aan 24 deelnemers. Na je meeting kun je 
ontspannen aan de Amerikaanse bar of 
genieten van een drankje in de loungehoek. 

Het Paviljoen: multifunctionele 
eventlocatie 

Het Paviljoen is een verborgen parel in Hasselt. 
Deze multifunctionele ruimte, met een 
aangrenzend terras onder de bomen, biedt tal 
van mogelijkheden voor zowel zakelijke als 
sociale evenementen. Of je nu een feest, een 
netwerkborrel of een seminar organiseert, deze 
locatie biedt alles wat je nodig hebt, inclusief 
een vaste bar en een podium. 

Work hard, play hard 

Nog op zoek naar een inspirerende of actieve 
teambuilding? PXL-NeXT biedt het allemaal: 
van een kook- of cocktailworkshop, een 
sessie in het groene Kapermolenpark tot een 
sportieve dag bij onze buren Sparkx. 

Jouw event, onze zorg 

Bij PXL-NeXT staat service voorop. We 
zorgen voor professionele ondersteuning 
bij elk aspect van je event, van logistieke 
tot technische ondersteuning. Onze 
medewerkers staan altijd klaar om je te 
helpen, en met onze moderne faciliteiten, 
zoals LCD-schermen en projectoren, is alles 
geregeld zodat jij je kunt focussen op de 
inhoud van je event. 

 Events
       Locatieverhuur

Frédérique Meertens
Event manager PXL-NeXT

	 frederique.meertens@pxl-next.be
	 +32 11 77 57 01

	 +32 484 83 59 33

Graag meer weten ?

Kortom, bij PXL-NeXT ben je verzekerd 
van een perfecte locatie, complete 
ondersteuning en een onvergetelijke 
ervaring voor jou en je gasten. Wij maken 
van jouw event een succes! 
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Op zoek naar een opleiding 
die helemaal bij jouw bedrijf past?

Bij PXL-NeXT geloven we niet in one-size-fits-all. Elk bedrijf is uniek met zijn eigen uitdagingen, 
ambities en groeikansen. Daarom bieden wij maatopleidingen die tot in de kern zijn afgestemd 
op jouw organisatie. Of je nu inzet op het versterken van bestaande competenties, het aanleren 
van nieuwe skills of het introduceren van innovatieve werkmethodes: wij zorgen voor een 
training die écht het verschil maakt. Geen standaardverhaal, wel een krachtige leerervaring.

Of contacteer Hannelore Schuurmans 
Hannelore Schuurmans - Sales manager - Business developer
hannelore.schuurmans@pxl-next.be

We starten met een scherpe analyse van 
jouw noden en doelstellingen. Op basis 
daarvan ontwikkelen we een traject dat 
perfect aansluit bij de realiteit van jouw 
team. Onze experts zorgen voor een hands-on 
aanpak met content die niet alleen relevant 
is, maar ook direct toepasbaar. Het resultaat? 
Meer betrokkenheid, meer impact én meer 
resultaat op de werkvloer.

Liever iets uit ons bestaande aanbod? Geen 
probleem. Onze kant-en-klare opleidingen 
kunnen ook gewoon bij jou op locatie 
doorgaan. Zo haal je beproefde trainingen 
in huis zonder dat je medewerkers hun 
vertrouwde werkomgeving moeten verlaten. 

Onze lesgevers brengen de theorie tot leven 
met praktijkgerichte oefeningen die meteen 
blijven plakken.

Bij PXL-NeXT helpen we bedrijven groeien 
met opleidingen die werken. Of je nu kiest 
voor een maatopleiding of een in-company 
training: wij staan klaar om samen met jou 
te bouwen aan de skills van morgen.

Meer weten?  
Ontdek alle mogelijkheden op  
pxlnext.be/maatopleidingen 
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Levenslang leren in finance  
Nauwe samenwerking tussen  
PXL-NeXT & LVEB 
PXL-NeXT werkt samen met en voor bedrijven en organisaties. In samenwerking met 
LVEB bieden we kwaliteitsvolle opleidingen die zowel online als fysiek te volgen zijn. 
Deze samenwerking, die al teruggaat tot 1986, vormt de kern van de kortlopende finance 
opleidingen voor professionals onder de naam ‘Case Studies’.

De partners hebben de afgelopen 
decennia onophoudelijk gewerkt aan 
het aanbieden van een curriculum dat 
perfect inspeelt op de noden van de 
arbeidsmarkt, met focus op financiële 
expertise, innovatie en praktijkervaring. 
Dankzij deze nauwe samenwerking kunnen 
professionals rekenen op een diepgaande 
en praktijkgerichte opleiding die hen 
voorbereidt op de uitdagingen van een 
dynamische financiële sector.

Vorig jaar vernieuwden we met trots onze 
samenwerkingsovereenkomst met LVEB, 
die nu loopt tot 2029. Deze hernieuwing 
bevestigt onze gedeelde langetermijnvisie 
en vormt een stevige basis voor de verdere 
uitbouw van de finance-opleidingen binnen 
PXL-NeXT. Door dit vernieuwde engagement 
versterken we niet alleen onze inhoudelijke 
werking, maar ook onze positie als referentie 
in praktijkgerichte financiële vorming.

De opleidingen bieden professionals de 
kans om rechtstreeks te leren van ervaren 
professionals uit de sector, die hun 
diepgaande expertise en actuele kennis 
delen via diverse seminaries. Die nauwe link 
met het werkveld garandeert dat elke sessie 
relevant, toepasbaar en van hoge kwaliteit is, 
afgestemd op de actuele behoeften van de 
financiële sector.

Ben jij actief in accountancy, fiscaliteit of 
een aanverwant vakgebied? Dan is dit jouw 
kans om je kennis up-to-date te houden én 
te verdiepen. Ontdek ons aanbod dat vaste 
waarden combineert met actuele inzichten 
en innovatieve leervormen.

Ontdek een opleidingsaanbod en leer van zij die 
zelf met beide voeten in het werkveld staan. 
Naar de opleidingspagina



PXL-NEXT.BE

PXL-NeXT Corda 
Kempische Steenweg 311 - Corda 1 
B-3500 Hasselt 

 	+32 11 30 32 42  
	info@pxl-next.be

PXL-NeXT Elfde Linie
Elfde-Liniestraat 24 
B-3500 Hasselt 

 	+32 11 30 32 42 
	info@pxl-next.be

PXL Campus Vildersstraat
People & Society - Education
Vildersstraat 5 
B-3500 Hasselt 

 	+32 11 77 55 55 
	info@pxl-next.be

PXL Campus Guffenslaan
Healthcare
Guffenslaan 39 
B-3500 Hasselt 

 	+32 11 77 50 20
	info@pxl-next.be

PXL Campus Diepenbeek
Green & Tech
Agoralaan (gebouw H)
B-3590 Diepenbeek

 	+32 11 77 55 55 
	info@pxl-next.be

Genk T2-campus
Thor Park 8040 
B-3600 Genk 

 	+32 89 35 46 16 
	infogenk@syntrapxl.be

Onze campussen


